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eAcao Lipolitica
eModulacao do Metabolismo Lipidico
ePotente Acao Antiinflamatoéria
ePotente Acao Antioxidante
eAuxiliar na producao de serotonina e dopamina

Blend contendo os ativos:

Citrus Sinensis (Morosil Blend) 100mg, Carnitina L 600mg,
Colina Citrato 50mg, Silicio Organico 100mg e Baicalina 2,5mg

Com agao conjunta potencializando o tratamento

Citrus Sinensis Blend Master € um desenvolvimento exclusivo do Laboratério Pineda Grupo Herva's
com a associacgao de produtos inovadores e com importantes agcdes na modulagcéo do metabolismo de
adipocitos e redugao acentuada do tamanho dos mesmos. Devido sua importante acao lipolitica,
antiinflamatéria e antioxidante, torna-se um grande aliado no combate a reducdo de gordura
localizada, celulite e flacidez. Possui acdo firmadora e remodeladora. Auxilia na producédo de
serotonina e dopamina.

PRINCIPAIS PROPRIEDADES E MECANISMOS DE ACOES:
Os diferentes mecanismos de agéo das substancias trazem uma importante sinergia e ampliagdo dos
resultados positivos no tratamento.

Baicalina: Composto polifendlico pertencente a familia das flavonas, derivado de Scutellaria
baicalensis com propriedades anti-inflamatérias e antioxidantes. Efeito desintoxicante hepatico.
Melhora do estresse oxidativo. Auxilia na diminuigdo dos quadros inflamatorios celulares provenientes
da obesidade. Reduz citocinas inflamatérias. Suas propriedades calmantes, relaxantes e
reequilibrantes a nivel emocional sdo comparaveis as da L-Theanina. Atua positivamente contra os
disturbios de sono. Importante substituto a outros ativos com ac¢ao calmante, incluindo a classe dos
benzodiazepinicos. Possui propriedades ansioliticas, sem causar efeitos sedativos.

No processo inflamatorio, Baicalina é€ capaz de inibir especificamente a expressao de TLR2 /4-NOD2,
inibir a expressao de fatores inflamatorios IL-1beta, IL-6 e TNF-alfa. Atua na protecdo das
mitocondrias, promovendo a expressao de fatores protetores neuronais.

A Baicalina possui acao inibitéria da atividade de CYP 2D e CYP3A hepatico. Aumenta a expressao de
multiplos genes na via mitocondrial envolvidas na apoptose. Tem influéncia no aumento de Sirtuinas e
AMPK. (Ref.: 44; 45; 46; 47, 48;49; 50; 51;52; 53; 54).
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Carnitina L: E uma amina quaternaria sintetizada no organismo a partir de dois aminoacidos
essenciais, lisina e metionina, exigindo para sua sintese a presencga de ferro, acido ascorbico,
niacina e Vitamina B6 e B12. Devido a sua agao estimulante sobre a oxidagdo dos acidos graxos,
promove a utilizacdo dos mesmos, evitando desvios metabdlicos. A Carnitina é substrato para a
reciclagem da molécula de ATP mitocondrial e gerag&o de energia. Transporta os acidos graxos de
cadeia longa, que séao utilizados dentro das células para prover energia. Estimula uso de gorduras
como fontes de energia, evitando o depésito de acidos graxos. O principal papel fisiolégico da L-
carnitina é garantir o transporte de acidos graxos de cadeia longa do citoplasma para o interior da
mitocondria, local onde estes sdo oxidados.

A Carnitina € um redutor da adiposidade cutanea. Possui efeito lipolitico. Ativa a molécula de acido
graxo a entrar na mitocéndria proporcionando hidroélise total da gordura.
(Ref.:1;2;3;4;5;6;7;8;9;10;11;13; 14;15;16;17;18; 19).

Citrus Sinensis (Morosil): Extrato obtido a partir do suco de laranja vermelha Moro, cultivado
exclusivamente na area em torno do vulcao Etna, na Sicilia (Italia). Laranja Moro se destaca por sua
excelente aparéncia e coloragéo vermelha, que € a principal fonte dos pigmentos de antocianina, um
excelente antioxidante, que geralmente nao sdo encontrados em outras frutas citricas, além de
conter elevada concentragéo de vitamina C, flavonoides, e Acidos hidroxicinamicos. Citrus sinensis
apresenta atividades anti-inflamatorias, além da atividade antioxidante e sua habilidade em modular
algumas enzimas chave. Modula o metabolismo dos adip6citos, favorecendo a redugéo de gordura
abdominal; age na lipdlise devido a agao sinérgica dos fitoquimicos presentes em sua composi¢ao.
O Citrus Sinensis interfere com a habilidade dos adipécitos em acumularem gordura. Os compostos
bioativos presentes no Citrus Sinensis (antocianinas, flavondides, acido hidroxiamicos, acido
ascorbico) apresentam potente sinergismo entre eles e trazem como efeitos bioldgicos: Potente
acao anti-inflamatdria e antioxidante, com capacidade para neutralizar as principais EROS e ERNS.
Também tem efeito modulatério em reagdes de fase 2 de detox. As antocianinas, quando
administradas em adipécitos, exercem acdo antioxidante e de protegao contra a resisténcia a
insulina induzida pelo fator de necrose tumoral alfa (TNFa). Ambos os processos, estresse oxidativo
e a regulacao da agao da insulina, estao envolvidos na adipogénese. Além disso, observou-se uma
reducao acentuada no tamanho dos adipécitos, através da diminuicdo do acumulo de lipideos e
aumento da sensibilidade a insulina. Contribui para a redugéo da inflamagdo e EO, eventos
associados com a hipertrofia dos adipoécitos. Aumenta a oxidagdo de gorduras via PPAR. Atua
diretamente na prevencgéo desses mecanismos, especialmente a antocianina especifica C3G e seus
metabdlitos, que é responsavel por contribuir no controle da expressao da proteina transportadora
de acidos graxos, envolvido na captacao de lipideos, pelos adipdcitos.

A adiponectina € um horménio responsavel pela modulagéo de diversos processos metabdlicos. A
reducédo do conteudo lipidico nos adipécitos, leva ao aumento da secre¢do de adiponectina.

Estudos comprovam que a laranja Moro possui uma ag¢ao exclusiva que nao acontece com outras
variedades da Citrus Sinensis, promove uma redugéo acentuada no tamanho dos adipdcitos pela
diminuicdo do acumulo de lipideos, que ocorre devido a dietas ricas em gorduras e a falta de
exercicios fisicos, entre outros fatores.

Estudos pré-clinicos indicam que a espécie possui como alvo para a redugao de gordura abdominal,
interferir com a habilidade dos adip6citos em acumularem gordura, podendo essa redu¢do chegar
em 25-50%. As antocianinas, quando administradas em adipdcitos, exercem acao antioxidante e de
protecao contra a resisténcia a insulina induzida pelo fator de necrose tumoral alfa (TNFa). Ambos os
processos, estresse oxidativo e a regulagao da agéo da insulina, estdo envolvidos na adipogénese.
(Ref.:1;17;18;30;31;32;33;34;35;36;37;38;39;41;41).



Colina Citrato: Acolina desempenha varias fungées no organismo. Precursora de Acetilcolina. Trata-se de
um importante componente de fosfolipidios; além disso, afeta a mobilizacdo das gorduras do figado (acao
lipotrépica), sendo essencial na formacao de acetilcolina. Agao lipolitica e importante colaboragéo na
eliminagao das toxinas.

Ajuda a producgéo de horménio e necessaria ao metabolismo de lipideos e colesterol. A colina combina-se
com gorduras e com fésforo para formar a lecitina, e é essencial a produgcédo de lipoproteinas que
desempenham importante papel no transporte normal dos lipidios. Participa na biossintese da fosfatidilcolina
e outro complexo de colina contendo fosfolipides, colina apresenta uma importante atuacdo na sintese dos
fosfolipides no plasma e na estrutura das membranas celulares. (Ref.: 1;5; 42; 43).

Silicio Orgéanico: O silicio (Si) € um mineral extremamente importante presente em varios tecidos do corpo
humano. O silicio é fundamental para a formagé&o de coldgeno dos o0ssos e tecidos conectivos, para manter a
organizacao da pele e dos anexos epidérmicos. Parte integrante dos elementos constitucionais do tecido
conjuntivo: coldgeno, elastina e dos proteoglicanos e glicoproteinas presentes na matriz extracelular. Induz a
proliferacao e a atividade dos fibroblastos, favorecendo a regeneragéao e reorganizagéo das fibras colagenas
e elasticas. Potente regulador dos mecanismos de divisdo celular e antioxidante, opondo-se a peroxidagéo
lipidica e glicosilagao ndo enzimatica, atuando como antifibrético.

Aumenta o ténus e elasticidade da pele; hidrata a pele por aumentar a sintese de colageno, que é
responsavel por reter agua na pele e formar reservatorios de agua que manterao a pele sempre hidratada;
atua como lipolitico e drenante.

Dentre suas fungdes, funciona como um agente de ligagdo cruzada, proporcionando forga e resisténcia ao
colageno e elastina nos tecidos. Possui propriedades antioxidantes, antiglicante e antiinflamatérias. Tem uma
acéo predominantemente eutréfica, mas também funciona como lipolitico, com uma agéo mais suave
quando comparado com os lipoliticos classicos. Como lipolitico sua acédo se da através do aumento das
concentracdes do AMP-ciclico intra-adipocitario, ativando a lip6lise.

(Ref.:1;2;3;5;8;12;14;15;16;17;19; 20; 21; 22; 23; 24; 25; 26; 27; 28; 29).
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Indicacdes de uso

Reducgéo da gordura corporal e localizada, celulite e flacidez. Melhora da sindrome metabdlica.

Sugestdes de Mesclas

*Atencao! Produto pode causar dor, vermelhidao local, edema/nodula¢ées nas primeiras
aplicagées (SC). Aplicagoes IM sao mais dificeis de ocorrerem*.

SC: Aplicar 0,1-0,2ml a cada 2cm quadrados para quebra de gordura.
IM: Pode ser aplicado com agdo complementar na redug¢ao de gordura visceral.

. — _H‘M._
f. REDUCAOQ DE GORDURA CORPORAL E LOCALIZADA x\
sC IM
Citrus Sinensis Blend 1amp 5ml + Citrus Sinensis Blend Master 1 amp 2ml
Lidocaina 2%.....cmummainnnad amp 2mi Aglicagdo IM 1 a 2x/sermana
Aplicacdo 5C semanal, 1a 2 meses
Mamuenciio; 1nfmis

Intercalar aplicag®o com a mescla abaixo:
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Baicaling 3ME ..ccoccemcermmmmmmsssmmmnsmmnens 1amp 1mil
Cromo Picolinato 200mMCg....ccaeinnnae 1amp 2mli
HMB 100mg......c0oeaieeeeee 1amp 1ml
S-HTP AME.iainancessinnmssiissssasninnsnsssnasd SME 2l |
\ Aplicaclo 1M ou EV 1x/semana o
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£ EEDLII:AD DE GORDURA CORPORAL E COMPULSAO ALIMENTAR Y
Citrus Sinensis Blend Master.............. 1 amp 2ml

Intercalar aplicacio com a mescla abaixo;

T I Ty - U —— )
FEA [Feniletilamina) 100mMg...c.ccceniea 1 amp 2mil

Taurina + Inositol (10% cada)................1 amp 2ml
AplicagEo 1M ou BV j,ulll'quana

Pode-se associar tambem so protocolo acima, aplicagdes subcutdneas [5C) de Citrus Sinensis
Blend Master para potencializar o tratamento & redugio da gordura localizada. As aplicaces
\ 5C podem ser semanais ou guinzenais de acordo com as necessidades do paciente. /'




REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Informagdes e Literaturas técnicas dos fornecedores.

2. BERNARDINO, Maira Jardim; SOUZA, Valéria Maria de. A Farmacologia do Suplemento. Sdo Paulo: Pharmabooks, 2010.

3. P.R. Vade-mécum 2004/2005

4. Moura, J.G.P, O uso racional de nutrientes, minerais, vitaminas e aminoacidos. 42 Edi¢ao. Nutrientes & Terapeutica. Pelotas , 2015 278p.

5. BATISTUZZO, J. A. O. Formulario Médico-Farmacéutico. 32 Edigdo. Sdo Paulo: Tecnopress, 2006.

6. Ghanbarzadeh S, et al. Effects of L-Carnitine and Coenzyme Q10 on Impaired Spermatogenesis Caused by Isoproterenol in Male Rats. Research Center for
Pharmaceutical Nanotechnology and Faculty of Pharmacy, Tabriz University of Medical Sciences, Tabriz, Iran Drug Res (Stuttg). 2013 Nov 27.

7. Fedotova AV et al. L-carnitine treatment patients with chronic cerebral ischemia. Zh Nevrol Psikhiatr Im S S Korsakova. 2013;113(5):48-53.

8. Martindale, 36th edition.

9. COELHO, CHRISTIANNE DE FARIA; MOTA, JOAO FELIPE; BRAGANCA, EUCLESIO. Aplicagdes clinicas da suplementagao de L-carnitina. Revista de Nutrigéo,
Campinas, p.651-659, out. 2005.

10. SIEGNER,R.; HEUSER,S.; HOLTZMANN, U.; SOHLE, J.; SCHEPKY, A.; RASCHKE, T.; WINNEFELD, M. Nutrition & Metabolism, v.7 (1), p.66, Aug 2010. Disponivel
em: http://www.nutritionandmetabolism.com/content/7/1/66.

11. "Carnitine: An Extraordinary Nutrient with Many Applications," Robert Crayhon, M.S., Total Health Magazine, October 1996.

12. "The Doctors Complete Guide to Vitamins and Minerals," Mary Dan Eades, M.D., Dell Publishing Group, May 1994.

13. “L-Carnitine: The Fat Burning Factor", Bill Bailey, Ph.D., CNHP.

14. A. Dalloz-Bourguignon. Vade Mecum de mesotherapie. Editeur maloine. 1987

15. J. Le Coz et al. M"ésothérapie et medicine esthétiqque, Editeur Sola. 1994

16. A. Dalloz-Bourguignon. Mesotepaia uma terapéutica diferente. Editora Andrei. 1988

17. Tratado de Mesoterapia, Ignacio Ordiz Garcia. Editora Alicante, 1992

18. Atualizagéo Terapéutica e Fisiopatogénica da Lipodistrofia Ginoide, Hugo Ciporkin e Luiz H. Paschoal. Editora Santos. 1992

19. Un Défi Thérapeutique: La Mésothérapie. M. Pistor. Maloine A. A. Editeur. 32 edigéo, 1986.

20. A prospective analysis of the role of silicon in wound care. J Wound Care. Epub. 2007. Oct;16 (9):404-7.

21. BAREL A, CALOMME M, TIMCHENKO A, DE PAEPE K, DEMEESTER N, ROGIERS V, CLARYS P, VANDEN BERGHE D. Effect of oral intake of choline-stabilized
orthosilicic acid on skin, nails and hair in womem with photodamaged skin. Arch Dermatol Res.2005 Oct;297(4):147-53. epub 2005 Oct 26.

22. Epub 2005 Oct 26. Erratum in: Arch Dermatol Res. 2006 Apr;297(10):481. dosage error in text. Arch Dermatol Res. 2006 Feb;297(8):381.

23. FORTE G, ALIMONTI A, VIOLANTE N, DI GREGORIO M, SENOFONTE O, PETRUCCI F, SANCESARIO G, BOCCA B. Calcium, copeer, iron, magnesium, silicon
and zinco contente of hair in Parkinson's disease. J Trace Elem Med Biol. 2005;19(2-3):195-201. Epub 2005 Oct 24.

24.1ZU A, KUMAI T, TOHNO Y, TOHNO S, MINAMI T, YAMADA G, YAMADA MO. Silicon intake to vertebral columns of mice after dietary supply. Biol Trace Elem
Res.Epub.2006 Dec; 113 (3):297-316.

25. P. CREACH, J. ADRIAN. Le silicium Dans La Chaine Alimentaire Et Sa Localisation Dans L'Organisme. 1990. 73-87.

26. RAVIN JUGDAOHSING, SIMON HC ANDERSON, KATHERINE L TUCKER, HAZEL ELLIOT, DOUGLAS P KIEL, RICHARD PH THOMPSON, JONATHAN J
POWELL. Dietary Silicon intake and absorption. The American Journal of Clinical Nutrition.2002.pp.887-93.

27. WICKETT RR, KOSSMANN E, BAREL A, DEMEESTER N, CLARYS P., VANDEN BERGHE D., CALOMME M. Effect of oral intake of choline-stabilized orthosilicic
acid on hair tensile strength and morphology in women with fine hair. Arch Dermatol Res.2007 Dec; 299(10):499-505. Epub 2007 Oct 25.

28. Brincat M 1, Kabalan S, Studd JW, Moniz CF, de Trafford J, Montgomery J. A study of the decrease of skin collagen content, skin thickness, and bone mass in the
postmenopausal woman. Obstetrics and Gynecology, v.70, n.6, p.840-845, 1987.

29. Reffitt,D.M.; et al. Orthosilicic acid stimulates collagen type | synthesis and osteoblastic differentiation in human osteoblast-like cells in vitro. Bone 32, p.127-135.
30. ASGARY, A.; KESHVARI, M. Effects of citrus sinensis juice on blood pressure, Atheroscler. v.9,n.1, 2013.

31. LIMA, C.G. et al. Ingestao regular do suco de laranja vermelha reduz presséo arterial em adultos. J Health Sci Inst, v.30, n.1, 2012.

32. OMDAMIRO, O.D. et al. Evaluation of anti-inflamatory, antibacterial and antioxidant properties of ethanolic extracts of Citrus sinensis peel and leaves. Journal of
Chemical and Pharmaceutica Research, v.5, n. 5, 2013.

33. TITTAL, et al.., Blood Orange juice inhabits fat accumulation in mice. Int J Obesity 34(3):578-588 (2010).

34. Literatura do fornecedor (Bionap/Italia). Venera Cardile, Adriana Carol Eleonora Graziano & Alessandro Venditti, 2015.

35. Guo H, et al., Cyanidin 3-glucoside protects 3T3-L1 adipocytes against H202 — or TNF-a-induced insulin resistanc by inhibiting c-Jun NH2-terminal Kinase activation.
Biochem Pharmacol 75:1393-1401 (2008).

36. Salamone, F et al. Moro orange juice prevents fatty liver in mice. World J Gastr 18(29):3862-3868 (2012).

37. Titta L, et al., Blood Orange juice inhabits fat accumulation in mice. Int J Obesity 34(3):578-588 (2009).

38. Cardile, Venera, Adriana Carol Eleonora Graziano, and Alessandro Venditti. "Clinical evaluation of Moro (Citrus sinensis (L.) Osbeck) orange juice supplementation
for the weight management.” Natural product research 29.23 (2015).

39. Tsuda T, et al., Microarray profiling of gene expression in human adipocytes in response to anthocyanins. Biochem Pharmacol 71:1184-1197(2006).

40. Tsuda T. Regulation of adipocyte function by anthocyanins; possibility of Preventing the Metabolic Syndrome. J Agric Food Chem 56:642-646 (2008).

41. Tsuda T et al., Anthocyanin enhances adipocytokine secretion and adipocyte-specific gene expression in isolated rat adipocytes. Biochem Biophys Res Commun
316(1):149-157 (2004).

42. https://consultaremedios.com.br/citrato-de-colina-metionina/pa. Aceso em: 03/11/2020

43. SWEETMAN, S.C; et al; MARTINDALE — Guia Completo de Consulta farmacoterapeutica. Barcelona. 22 Ed. 2005.

44. Chai YS, Lei F, Xing DM, Ding Y, Du LJ. [Effect of baicalin on pattern recognition receptor TLR2/4-NOD2 and its significance of druggability].[Article in Chinese]
Zhongguo Zhong Yao Za Zhi. 2013 Aug;38(16):2639-44.

45.LiB, WanL, LiY, YuQ, Chen P, Gan R, Yang Q, Han Y, Guo C. Baicalin, a component of Scutellaria baicalensis, alleviates anorexia and inhibits skeletal muscle
atrophy in experimental cancer cachexia.. Tumour Biol. 2014 Dec;35(12):12415-25. doi: 10.1007/s13277-014-2558-9. Epub 2014 Sep 8.

46. Zhuang PW, Cui GZ, Zhang YJ, Zhang MX, Guo H, Zhang JB, Lu ZQ, Isaiah AO, Lin YX.. Baicalin regulates neuronal fate decision in neural stem/progenitor cells
and stimulates hippocampal neurogenesis in adult ratsCNS Neurosci Ther. 2013 Mar;19(3):154-62. doi: 10.1111/cns.12050. Epub 2013 Jan .

47. .Li-Weber M New therapeutic aspects of flavones: the anticancer properties of Scutellaria and its main active constituents \Wogonin, Baicalein and Baicalin. Cancer
Treat Rev. 2009 Feb;35(1):57-68. doi: 10.1016/j.ctrv.2008.09.005. Epub 2008 Nov 11.

48. Wang Y , Han E, Xing Q, Yan J, Arrington A, Wang C, Tully D, Kowolik CM, Lu DM, Frankel PH, Zhai J, Wen W, Horne 10.D, Yip MLR, Yim JH. Baicalein upregulates
DDIT4 expression which mediates mTOR inhibition and growth inhibition in cancer cells.. Cancer Lett. 2015 Mar 28;358(2):170-179. doi: 10.1016/j.canlet.2014.12.033.
Epub 2014 Dec 25.

49. Lee W, Ku SK, Bae JS. Anti-inflammatory effects of Baicalin, Baicalein, and Wogonin in vitro and in vivo. Inflammation. 2015 Feb;38(1):110-25. doi: 10.1007/s10753-
014-0013-0.

50. Grzegorczyk-Karolak, Wysokinska H, Olas B. Studies on the antioxidant properties of extracts from the roots and shoots of two Scutellaria species in human blood
plasma. Acta Biochim Pol. 2015;62(2):253-8. doi: 10.18388/abp.2014_944. Epub 2015 May 26.

51. Gasiorowski K , Lamer-Zarawska E , Leszek J , Parvathaneni K, Yendluri BB , Btach-Olszewska Z , Aliev G. Efeito neuroprotetor da Scutellaria baicalensis nas
doencas neurodegenerativas: Flavonas da raiz de Scutellaria baicalensis Georgi: farmacos de o futuro da neurodegeneragéo?. Alvos de drogas para disturbios
neurolégicos no SNC. Mar de 2011; 10 (2): 184-91.

52. Lee W., Anti-inflammatory effects of Baicalin, Baicalein, and Wogonin in vitro and in vivo Inflamation,110-25, Chemico-biologica fev.2015.

53. Xin Tian, Zhen-Yu Cheng, Jing He, Lin-Jing Jia, Hai-Ling Qiao , Concentration-dependent inhibitory effects of baicalin on the metabolism dual probe of CYP2D and
CYP3A, Chemico-biological interactions, mar. 2013.

54. Shin, SH., Baicalin, a flavonoid, affects the activity of human dermal papilla cells and promotes anagen induction in mice. Arch Pharmacology, 388(5):583-6 Epub

[T RINEDA

Laboratério de Injetaveis



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6

