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* Acéao Lipolitica
 Modulacao doMetabolismo Lipidico
* Potente Acao Antiinflamatoria
* Potente Acao Antioxidante
» Auxiliar na producao de serotonina e dopamina

Composicao do blend com ag¢éo conjunta potencializando o tratamento

Blend 2ml: Citrus Sinensis (Morosil Blend) 100mg, Carnitina L 600mg,
Colina Citrato 50mg, Silicio Organico 100mg, Baicalina 2,5mg

Blend 5ml: Citrus Sinensis (Morosil Blend) 250mg, Carnitina L 1500mg,
Colina Citrato 125mg, Silicio Organico 250mg, Baicalina 6,25mg

Citrus Sinensis Blend Master é um desenvolvimento exclusivo do Laboratério Pineda Grupo
Herva's com a associacdo de produtos inovadores e com importantes acdes na modulacdo do
metabolismo de adipdcitos e reducdo acentuada do tamanho dos mesmos. Devido sua importante
acao lipolitica, antiinflamatoria e antioxidante, torna-se um grande aliado no combate a reducao de
gordura localizada, celulite e flacidez. Possui acao firmadora e remodeladora. Auxilia na producao
de serotonina e dopamina.

PRINCIPAIS PROPRIEDADES E MECANISMOS DE ACOES:

Os diferentes mecanismos de acéo das substancias trazem uma importante sinergia e ampliagao
dos resultados positivos no tratamento.

Baicalina:Composto polifenolico pertencente a familia das flavonas, derivado de Scutellaria
baicalensis com propriedades anti-inflamatérias e antioxidantes. Efeito desintoxicante hepético.
Melhora do estresse oxidativo.Auxilia na diminuicdo dos quadros inflamatorios celulares
provenientes da obesidade. Reduz citocinas inflamatdrias. Suas propriedades calmantes,
relaxantes e reequilibrantes a nivel emocional sdo comparaveis as da L-Theanina. Atua
positivamente contra os distlirbios de sono. Importante substituto a outros ativos com acao
calmante, incluindo a classe dos benzodiazepinicos.Possui propriedades ansioliticas, sem causar
efeitos sedativos.

No processo inflamatério, Baicalina é capaz de inibir especificamente a expressao de TLR2 /
4-NOD?2, inibir a expressao de fatores inflamatorios IL-1beta, IL-6 e TNF-alfa. Atua na protecao das
mitocondrias, promovendo a expressao de fatores protetores neuronais.

A Baicalina possui acado inibitéria da atividade de CYP 2D e CYP3A hepatico. Aumenta a
expressdo de mdultiplos genes na via mitocondrial envolvidas na apoptose.Tem influéncia no
aumento de Sirtuinas e AMPK. (Ref.: 44; 45; 46; 47, 48; 49; 50; 51; 52; 53; 54).



Carnitina L: E uma amina quaterndria sintetizada no organismo a partir de dois aminoacidos
essenciais, lisina e metionina, exigindo para sua sintese a presenca de ferro, acido ascorbico,
niacina e Vitamina B6 e B12.Devido a sua a¢do estimulante sobre a oxida¢do dos acidos graxos,
promove a utilizacdo dos mesmos, evitando desvios metabdlicos. A Carnitina € substrato para a
reciclagem da molécula de ATP mitocondrial e geracédo de energia. Transporta os acidos graxos de
cadeia longa, que sao utilizados dentro das células para prover energia. Estimula uso de gorduras
como fontes de energia, evitando o deposito de acidos graxos. O principal papel fisioldgico da
L-carnitina &€ garantir o transporte de acidos graxos de cadeia longa do citoplasma para o interior
da mitocondria, local onde estes sao oxidados.

A Carnitina € um redutor da adiposidade cutanea. Possui efeito lipolitico. Ativa a molécula de acido
graxo a entrar na mitocondria proporcionando hidrolise total da gordura.

(Ref.: 1;2; 3; 4;5;6; 7;8;9; 10; 11; 13; 14, 15; 16; 17; 18; 19).

Citrus Sinensis (Morosil): Extrato obtido a partir do suco de laranja vermelha Moro, cultivado
exclusivamente na &rea em torno do vulcdo Etna, na Sicilia (It4lia). Laranja Moro se destaca por
sua excelente aparéncia e coloracdo vermelha, que é a principal fonte dos pigmentos de
antocianina, um excelente antioxidante, que geralmente ndo sdo encontrados em outras frutas
citricas, além de conter elevada concentracdo de vitamina C, flavonbides, e Acidos
hidroxicindmicos.Citrus sinensis apresenta atividades anti-inflamatorias, além da atividade
antioxidante e sua habilidade em modular algumas enzimas chave. Modula o metabolismo dos
adipdcitos,favorecendo a reducédo de gordura abdominal; age na lipélise devido a acéo sinérgica
dos fitoquimicos presentes em sua composicao.

O Citrus Sinensis interfere com a habilidade dos adipdcitos em acumularem gordura. Os
compostos bioativos presentes no Citrus Sinensis (antocianinas, flavonoéides, acido hidroxiamicos,
acido ascorbico) apresentam potente sinergismo entre eles e trazem como efeitos bioldgicos:
Potente acdo anti-inflamatoria e antioxidante, com capacidade para neutralizar as principais EROS
e ERNS. Também tem efeito modulatério em reagfes de fase 2 de detox. As antocianinas, quando
administradas em adipdcitos, exercem acao antioxidante e de protecdo contra a resisténcia a
insulina induzida pelo fator de necrose tumoral alfa (TNFa). Ambos os processos, estresse
oxidativo e a regulacdo da acdo da insulina, estdo envolvidos na adipogénese. Além disso,
observou-se uma reducdo acentuada no tamanho dos adipdécitos, através da diminuicdo do
acumulo de lipideos e aumento da sensibilidade a insulina.Contribui para a reducéo da inflamacao
e EO, eventos associados com a hipertrofia dos adipécitos. Aumenta a oxidacdo de gorduras via
PPAR. Atua diretamente na prevencdo desses mecanismos, especialmente a antocianina
especifica C3G e seus metabdlitos, que é responsével por contribuir no controle da expressao da
proteina transportadora de acidos graxos, envolvido na captacao de lipideos, pelos adipécitos.

A adiponectina € um horménio responsavel pela modulagéo de diversos processos metabolicos. A
reducado do conteudo lipidico nos adipécitos, leva ao aumento da secrecao de adiponectina.
Estudos comprovam que a laranja Moro possui uma agao exclusiva que ndao acontece com outras
variedades da Citrus Sinensis, promove uma reducéo acentuada no tamanho dos adipdécitos pela
diminuicdo do acumulo de lipideos, que ocorre devido a dietas ricas em gorduras e a falta de
exercicios fisicos, entre outros fatores.

Estudos pré-clinicos indicam que a espécie possui como alvo para a reducdo de gordura
abdominal, interferir com a habilidade dos adipécitos em acumularem gordura, podendo essa
reducdo chegar em 25-50%. As antocianinas, quando administradas em adipdcitos, exercem agao
antioxidante e de protecdo contra a resisténcia a insulina induzida pelo fator de necrose tumoral
alfa (TNFa). Ambos os processos, estresse oxidativo e a regulagdo da acdo da insulina, estao
envolvidos na adipogénese.

(Ref.: 1; 17; 18; 30; 31; 32; 33; 34; 35; 36; 37; 38; 39; 41; 41).



Colina Citrato: A colina desempenha vérias fun¢cdes no organismo. Precursora de Acetilcolina.
Trata-se de um importante componente de fosfolipidios; além disso, afeta a mobilizacdo das
gorduras do figado (acao lipotropica), sendo essencial na formacao de acetilcolina. Acao lipolitica
e importante colaboracao na eliminacéo das toxinas.

Ajuda a producgéo de hormdnio e necessaria ao metabolismo de lipideos e colesterol.A colina
combina-se com gorduras e com fésforo para formar a lecitina, e € essencial a producdo de
lipoproteinas que desempenham importante papel no transporte normal dos lipidios. Participa na
biossintese da fosfatidilcolina e outro complexo de colina contendo fosfolipides, colina apresenta
uma importante atuacdo na sintese dos fosfolipides no plasma e na estrutura das membranas
celulares. (Ref.: 1; 5; 42; 43).

Silicio Orgéanico: O silicio (Si) € um mineral extremamente importante presente em varios tecidos
do corpo humano. O silicio € fundamental para a formacdo de colageno dos o0ssos e tecidos
conectivos, para manter a organizacao da pele e dos anexos epidérmicos.Parte integrante dos
elementos constitucionais do tecido conjuntivo: colageno, elastina e dos proteoglicanos e
glicoproteinas presentes na matriz extracelular. Induz a proliferacéo e a atividade dos fibroblastos,
favorecendo a regeneracdo e reorganizacdo das fibras coldgenas e elasticas. Potente regulador
dos mecanismos de divisdo celular e antioxidante, opondo-se a peroxidacao lipidica e glicosilacao
ndo enzimatica, atuando como antifibrético.

Aumenta o tonus e elasticidade da pele; hidrata a pele por aumentar a sintese de colageno, que é
responsavel por reter 4gua na pele e formar reservatérios de dgua que manterdo a pele sempre
hidratada; atua como lipolitico e drenante.

Dentre suas fungbes, funciona como um agente de ligacdo cruzada, proporcionando forca e
resisténcia ao colageno e elastina nos tecidos. Possui propriedades antioxidantes, antiglicante e
antiinflamatérias.Tem uma acdo predominantemente eutréfica, mas também funciona como
lipolitico, com uma acdo mais suave quando comparado com os lipoliticos classicos. Como
lipolitico sua acéo se da atraves do aumento das concentragdes do AMP-ciclico intra-adipocitéario,
ativando a lipdlise.

(Ref.: 1; 2; 3; 5; 8; 12; 14, 15; 16; 17; 19; 20; 21, 22; 23; 24, 25; 26; 27; 28; 29).
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Indicacdes de uso

Reducéo da gordura corporal e localizada,celulite e flacidez. Melhora da sindrome metabdlica.

Sugestdes de Mesclas

Acompanhamento de resultados de tratamentos tem mostrado perdas significativas
das medidas e do peso corporal, sendo uma reducdo em media de:
» 1 a 2 centimetros de cintura por semana
* 1,4kg / peso por semana

*Atencao! Produto pode causar dor, vermelhidao local, edema/nodula¢cdes nas aplicacdes
SC. Aplicacbes IM sédo mais dificeis, porém pode ocorrer *.

SC: Aplicar 0,1-0,2ml a cada 2cm quadrados para quebra de gordura.
IM: Pode ser aplicado com a¢do complementar na reducéo de gordura visceral.

/ REDUCAD DE GORDURA CORPORAL E LOCALIZADA \

sC in
Citrus Sinensis Blend Master 1amp 5ml + Cirus Sinensis Blend Masterlamp 2mil
LidOaing 2% e esasi cossaminii 1 amp 2mi Apkcacso M 13 2xfsemana
bplicacho SCsemanal, 1 a 2 meses
Manutengdo: 1x/més

Intercalar aplicacdo com a mescla abaixg:

Carnting L BO0ME.........ceramisrmmmsnsonsans 1 amp 2mi
Pool Redux PIUs.......coociriamemersarinm L ampiml
HIAB AOME- ..o 1 amp 2ml

Aplicacs IM ow EY 13fs=mana,
Aplicaciies IM: dividir o volume entre os F gideos
\ Aplicacdes Ev: diuir am 100m] g SF 0.5% 8 gotejar 40 3 50 golas por minas

ﬂ:—:nu;,&u DE GORDURA CORPORAL E COMPULSAQ Aumsnmh

Citrus Sinensis Blend Master..............1 amp 2ml

Intercalar aplicacdo com a mescla abaino:

ST P T it donassamsnstionini covasinanissr 1 AR 2l
FEA [Feniletilamina) 100meg...............1 amp 2mi
Taurina + Inositol (10% cada)................1 amp 2ml

Aplicas 3000 ou BV 1 3 Ixfsemana
Aplicacies EY: diluir em 100ml de 5F 0,9% e gobejar 40 3 50 golas por minuto.

Pode-se assoclar também ao protocelo acima aplicagde ssubcutineas [5C) de Citrus Sinensis
Blend Mister para potencializar o tratamento g reduegio da gordura localizada. As aplicepbes
K‘S{ podem ser semanais ou quinzenaisde acordo com as necessidades do paciente. /
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